
Klassekamp d. 3. september 2011 

Regler for minihåndbold (1. klasserne) 

 Der spilles med 4 markspillere og en målvogter.  

 Fysisk kontakt skal begrænses til det mindst mulige.  

 Mandsopdækning og ”fiskeri” er ikke tilladt.  

 Reglerne vedrørende tekniske fejl (skridt, driblinger etc.) bliver vurderet 

under hensyntagen til børnenes udvikling.  

 Der spilles udelukkende med mixhold, dvs. min 2 piger/drenge pr. hold. 
Der er 5 spillere på et hold.  

 


